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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt techniczny zmiany sposobu uzytkowania czesci budynku na

pomieszczenia klubu dzieciecego, zlokalizowanego na dziatce oznaczonej w ewidencji

gruntdw numerem 72, obr. nr 19 - Regnéw, gmina Regnéw, zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Branza

Imie i Nazwisko, zakres i nr uprawnien

Architektura

tech. bud Aleksander Kobalczyk
upr. bud. nr GP.IV.7342/128/92 W

w spec. architektonicznej
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OPIS TECHNOLOGICZNY
1. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest inwentaryzacja oraz projekt zmiany sposobu uzytkowania
pomieszczen poaptecznych na sale klubu dzieciecego wraz z przebudowg wewnetrznych
instalacji. Lokal jest usytuowany we wschodnim skrzydle budynku przychodni gminnej
Regnowie 86 i jest wlasnoscig Gminy.

Opracowanie obejmuje technologie urzadzania w istniejacych pomieszczeniach
poaptecznych sali klubu dzieciecego wraz z zapleczem. Budynek dwukondygnacyijny,
wzniesiony metodg tradycyjng. Wysoko$¢ pomieszczen w $wietle 2,65m. W budynku
wystepuja nastepujgce instalacje:

e C.O. (z pompy ciepta zlokalizowanej w przedmiotowym budynku)
» Elektryczna (z sieci energetycznej)

¢ \Wodociggowa (z sieci gminnej)

¢ Kanalizacyjna (odprowadzenie do gminne;j sieci kanalizacyjnej)

e Wentylacyjna (grawitacyjna)

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

e Wytyczne programowe i funkcjonalne podane przez Inwestora

¢ Koncepcja utworzenia i funkcjonowania klubu dzieciecego w Gminie Regnow

¢ Inwentaryzacja z natury istniejacego lokalu

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie

e Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3

e Rozporzadzenie ministra pracy i polityki spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r. w sprawie
wymagan lokalowych i sanitarnych

e Rozporzadzenie ministra rodziny, pracy i polityki spotecznej z dnia 8 grudnia 2017 .
Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie wymagan lokalowych i sanitarnych jakie musi
spetnia¢ lokal, w ktérym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dzieciecy

¢ Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w
sprawie ogdinych przepiséw bezpieczenhstwa i higieny pracy

3. UKLAD FUNKCJONALNY

Lokal znajduje sie w budynku nalezgcym do Gminy Regnéw. Przedmiotowe pomieszczenia
posiadajg dwa odrebne wejscia, jedno wejscie odbywac sie bedzie przez drzwi z podjazdem
zlokalizowane w elewacji frontowej budynku i przez to wejscie odbywaé sie bedzie
komunikacja rodzicow przyprowadzajgcych/odbierajgcych  dzieci. Drugie  wejécie
zZlokalizowane jest od podwédrza i stuzyé bedzie jako dodatkowe wyjscie ewakuacyjne oraz
zapewni komunikacje gospodarczg klubu. Glowna ewakuacja z przedmiotowego lokalu
odbywac sie bedzie poprzez wejscie w $cianie frontowe;.

W lokalu przewidziano nastepujace instalacje:
o C.O. (ogrzewanie podtogowe w calym zakresie zasilane istniejgca pompa ciepta)
o Elektryczna (z sieci energetycznej)
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e Wodociggowa (z sieci gminnej)
e Kanalizacyjna (odprowadzenie do szczelnego zbiornika bezodplywowego)
e Wentylacyjna (grawitacyjna i wspomagana)
4. BILANS POWIERZCHNI LOKALU
Nr pom. Nazwa pomieszczenia Pow. Ejr:l¥]t kowa Wysé.rz g:};e?:‘c]:zen
1 Szatnia dla dzieci 10,0 2,65
2 Sala na pobyt dzienny 28,6 2,65
3 Strefa lezakowa 10,3 2,65
4 tazienka dla dzieci 7.6 2,65
5 Komunikacja 9,2 2,65
6 Pomieszczenie kuchenne 10,3 2,65
7 WC socjalne 2,8 2,65
8 Pomieszczenie socjaine 6,4 2,65
9 Komunikacja 3,4 2,65
Razem pow. uzytkowa lokalu 88,6

5. TECHNOLOGIA

Projektowany lokal klubu dzieciecego zajmuje wschodnie skrzydio budynku przychodni.
Zlokalizowany jest na parterze budynku. Wejscie do lokalu znajduje sie od strony frontowej,
bezposrednio z istniejgcego parkingu. Pomieszczenia podzielono na dwie grupy. Pierwszg
grupe stanowi strefa przebywania dzieci w skiad ktérej wchodza: szatnia, sala pobytu
dziennego, strefa lezakowania oraz fazienka. Drugg strefe stanowi zaplecze klubu w sktad
ktérego wchodzi: komunikacja, pomieszczenie socjaine i wc dla pracownikéw oraz
pomieszczenie kuchenne.

5.1 Szatnia dla dzieci

Dostep do pomieszczenia bezposredni z ulicy. Wyposazenie stanowi zestaw szafek
z siedziskami dla 10 dzieci. Przestrzen szatni jest wystarczajgca aby korzystaty z niej osoby
z dzieémi przewozone w wozkach dzieciecych. Ponadto zlokalizowano przy wejsciu
z zewnatrz kosze z segregacjg odpaddw i tablice informacyjng dla rodzicow. Pomieszczenie
posiada dostep do Swiatta dziennego za pomoca przeszkienia w drzwiach wejsciowych oraz
posrednio z sali pobytu dziennego przez czesciowo przeszklone drzwi.

5.2 Sala na pobyt dzienny

Dostep do pomieszczenia bezposredni z szatni dla dzieci oraz ze strefy komunikacji z czesci
zaplecza. Do sali bezposrednio przylega strefa lezakowania oraz fazienka dla dzieci. Sala
posiada dostep do Swiatla naturalnego oraz wszystkie jej okna majg mozliwo$¢ otwarcia
i uchytlu. Ogrzewanie zapewnia temperature 20°C. Wyposazenie sali bedzie stanowito biurko
dla opiekuna oraz meble i zabawki dla dzieci. Meble i zabawki powinny posiadac
oznakowanie CE oraz powinny spetnia¢ wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny.

5.3 Strefa lezakowa

Pomieszczenie wyposazone w rozkladane lezaki oraz regat na posciel. Regat powinien
zapewnia¢ wyraznie oznakowanie przypisania lezaka i poscieli do konkretnego dziecka.
W pomieszczeniu znajduje sie okno. Ogrzewanie zapewnia temperature 22°C. Dostep do
pomieszczenia bezposredni z sali pobytu dziennego. Lezakowanie bedzie sie odbywato
w turach.

Projekt budowlany. Strona -5-



—




PROIN ROBERT KWIATKOWSKI | 04.2025r.
ul. Wiejska 36/38 lok. 5, 97-200 Tomaszow Mazowiecki

Tel. +48 698 140 886, www.proin.com.pl, kontakt@proin.com.pl

|
|

5.4 tazienka dla dzieci

Wezet sanitarny wyposazony w umywalke dla dzieci z baterig tazienkowa, muszle ustepowa
dla dzieci, brodzik z prysznicem, przewijak z koszem na pieluchy, szafke na nocniki,
zlewozmywak do mycia nocnikéw, szafke na reczniki i kubeczki dla dzieci. Baterie
umywalkowe i prysznicowe z mieszaczem zapewniajgcym ochrone przed poparzeniem.
Pomieszczenie os$wietlone $wiattem sztucznym. Ogrzewanie zapewnia temperature 24°C.

5.6 Komunikacja

Pomieszczenie zlokalizowane w centralnej czesci zaplecza klubu dzieciecego. Potgczone
komunikacyjne z kuchnig, czescig socjalng oraz salg pobytu dziennego. W pomieszczeniu
zlokalizowano zlewozmywak gospodarczy z szafg na $rodki czystosci (szafa gospodarcza)
oraz miejsce na pralke.

5.6 Pomieszczenie kuchenne

Pomieszczenie kuchenne dostepne z czesci komunikacyjnej. Posiada dostep do $Swiatta
dziennego. Wyposazenie stanowi komplet mebli kuchennych, kuchenka, zlewozmywak,
lodéwka, mikrofaléwka, tace do przenoszenia positkdw, czajnik, podgrzewacz do butelek,
butelki, kosze na odpady (segregacja).

5.7 WC socjalne

WC wyposazone jest w wezet sanitarny zawierajgcy umywalke, toalete, punkt czerpalny oraz
szafke na $rodki czystosci niezbedne do higieny osobiste;.

5.8 Pomieszczenie socjalne

Pomieszczenie socjalne dostepne 2z holu komunikacyjnego. Przeznaczone do
przechowywania rzeczy wtasnych pracownikéw lub spozycie positkbw. Posiada dostep do
Swiatta dziennego. Wyposazenie stanowi biurko, krzesto, kosz na Smieci, szafka na rzeczy
pracownikow, lustro. Ponadto znajduje sie tam zlew dwukomorowy z szafkami.

5.9 Przedsionek

Przedsionek jest rozwinieciem komunikacji czesci pracowniczej. Wejscie do przedsionka
bezposrednio z podwoérka obiektu. Pomieszczenie nie posiada dostepu do Swiatta
dziennego. Wyposazenie stanowi stét do przyjmowania positkéw oraz kosz na $mieci.

6. ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA TECHNOLOGICZNEGO

LP Pomieszczenie Elementy wyposazenia

Kurtyna powietrzna — 1 szt.

Zestaw koszy do segregacji — 1 kpl

Tablica informacyjna — 1 szt.

Gablotka ekspozycyjna — 1 szt.

Zestaw wieszakdw z siedziskiem i potkami
oraz oznaczeniami przynalezno$ci dziecka
-2 kpl

Lustro — 1 szt.

Wieszak ze stojakiem na parasole — 1 szt.
Sofa dla rodzicéw — 1 szt.

1 Szatnia dla dzieci
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Sala na pobyt dzienny

Zestaw mebli — 1 kpl

Stolik dla dzieci 5-osobowy — 2 szt.
Krzesetko dzieciece — 10 szt.
Pojemniki na zabawki — 5 szt.
Apteczka — 1 szt.

Zabawki dla dzieci — 1 kpl

Strefa lezakowa

Lezaczki z materacami i poscielg — 10 szt.
Szafa na tbzeczka i posciel — 1 szt.

Lazienka dla dzieci

Muszla ustepowa dla dzieci — 1 szt.
Bateria umywalkowa dla dzieci — 1 szt.
Umywalka dla dzieci — 1 szt.

Brodzik — 1 szt.

Kolumna prysznicowa — 1 szt.
Szafka na nocniki — 1 kpl.

Przewijak — 1 szt.

Zlew technologiczny — 1 szt.

Szafka na kubeczki i reczniki — 1 szt.
Kosz na pieluchy — 1 szt.

Lustro — 1 szt.

Uchwyt na papier — 1 kpl.

Dozownik mydta — 1 kpl.

Szczotka do we — 1 szt.

Komunikacja

Szafa gospodarcza — 1 szt.
Pralka automatyczna z suszarkg — 1 szt.
Zlewozmywak gospodarczy — 1 szt.

Pomieszczenie kuchenne

Zestaw szafek kuchennych — 1 kpl
Lodbéwka — 1 szt.

Kuchenka mikrofalowa — 1 szt.
Kuchenka indukcyjna — 1 szt.
Czajnik — 1 szt.

Podgrzewacz butelek — 1 szt.
Zlewozmywak — 1 szt.

Kosze do segregacji — 1 kpl

WC socjalne

Umywalka — 1 szt.

Lustro — 1 szt.

Miska wc kompakt — 1 szt.
Uchwyt na papier — 1 kpl.
Dozownik mydta — 1 kpl.
Szczotka do we — 1 szt.

Pomieszczenie socjalne

Urzadzenie wielofunkcyjne — 1 szt.
Szafka - 1 szt.

Stolik — 1 szt.

Biurko — 1 szt.

Krzesto — 2 szt.

Szafka ze zlewem dwukomorowym — 1 kpl.

9

Przedsionek

Stét do odbioru positkow — 1 szt.

Wszystkie urzgdzenia i sprzety powinny posiadaé stosowne atesty.
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7. PROGRAM TECHNOLOGICZNY

Lokal, w ktérym ma by¢ klub dzieciecy, podzielony na dwie strefy: przeznaczona na pobyt
dzieci z wejSciem gtdbwnym oraz administracyjno-socjalng z wejsciem od podwoérza.
Wszystkie pomieszczenia majg wysokos¢ 2,65 m.

Czes¢ przeznaczona na pobyt dzieci sktada sie z szatni, gdzie przyprowadzane sg dzieci.
W szatni zapewniono odpowiednie miejsce dla rodzicow w celu komfortowego przebrania
dziecka; zapewniono odpowiednig liczbe szafek dla dzieci i miejsce na zostawienie rzeczy
dziecka i z odpowiednim oznaczeniem. Pomieszczenie szatni stanowi zamknietg przestrzen,
bezposrednio sali pobytu dziennego. Po przebraniu dziecko przekazywane jest przez
rodzica/opiekuna do sali pobytu dziennego, gdzie odbierajg je opiekunki. W szatni bedzie
zapewnione miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej, z ktérego bedg mogty
jednoczesnie korzystaé dzieci i osoby wykonujgce prace w klubie dzieciecym.

W sali pobytu dziennego dzieci uczestnicza w zajeciach opiekunczo-wychowawczych,
stosownie do swojego wieku. Sala wyposazona w zabawki typu: aktywny stolik, drewniane
baczki, puzzle, pitki sensoryczne, przesuwanki, tabliczki $cienne, $cianki manipulacyjno-
sensoryczne, ksigzeczki. Wszystkie zabawki przechowywane w pojemnikach na zabawki
oraz meblach. W pomieszczeniu znajduje sie biurko i krzesto dla opieki. Sala wyposazona
w apteczke pierwszej pomocy. W pomieszczeniu sali jest zapewniona mozliwosé otwierania
co najmniej 50% powierzchni okien; bedzie zapewniona temperatura co najmniej 20°C;
pomieszczenie przeznaczone na pobyt dzieci bedzie wietrzone w ciggu dnia co najmniej 4
razy przez co najmniej 10 minut; w pomieszczeniach bedzie zapewnione o$wietlenie
naturalne i sztuczne (400 luxéw). Meble bedg dostosowane do wymagan ergonomii klubow
dziecigcych. Wyposazenie bedzie posiada¢ atesty lub certyfikaty; zabawki winny spetniaé
wymagania bezpieczenstwa i higieny oraz posiadaé oznakowanie CE. Apteczka w lokalu jest
wyposazona w podstawowe $rodki opatrunkowe oraz podstawowe $rodki niezbedne do
udzielania pierwszej pomocy i instrukcje o zasadach udzielania tej pomocy.

W klubie dzieciecym zapewnia sie miejsce na odpoczynek dla dzieci. Sala pobytu dziennego
potaczona z salg lezakowania wyposazong w lezaczki z kompletem poscieli, szafe do
przechowywania lezaczkéw i poscieli. Posciel i lezaki winny by¢ wyraznie oznakowane,
przypisane do konkretnego dziecka i odpowiednio przechowywane, tak aby zapobiec
przenoszeniu sie¢ zakazen. Lezakowanie bedzie odbywaé sie w turach.

Sala pobytu dziennego posiada bezposredni dostep do tazienki. W pomieszczeniu tazienki
zapewniono wykonczenie podtogi i $cian tak, aby byto mozliwe fatwe utrzymanie czystosci
(glazura i terakota). Sciany do wysokosci co najmniej 2 m beda pokryte materiatami
zmywalnymi, nienasigkliwymi i odpornymi na dziatanie wilgoci oraz materiatami
nietoksycznymi i odpornymi na dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych. Wezet sanitarny z cieptg
biezgcg wodg do utrzymania higieny osobistej dzieci, wyposazony w jedng miske ustepowg
i umywalke dostosowang do wzrostu dzieci; jest zapewniony brodzik z natryskiem do mycia
ciata dziecka. W urzadzeniach sanitarnych bedzie zapewniona centralna regulacja mieszania
cieptej wody przy zachowaniu $rodkdéw bezpieczenstwa, aby nie dopusci¢ do poparzenia
0s6b korzystajacych z tychze urzadzen, zwlaszcza na koncowkach instalacji. Miejsca
korzystania z sanitariatéw przez dzieci bedg mialy zapewnione dostateczng ilo§¢ mydta
w ptynie, jednorazowe reczniki i srodki do pielegnacji dzieci. W tazience przewidziano
stanowisko do przewijania dzieci z koszem na pieluchy. tazienka klubu dzieciecego bedzie
miata zapewniong liczbe nocnikéw odpowiadajacyg liczbie dzieci, ktérych poziom rozwoju
umozliwia korzystanie przez nie z nocnika. Nocniki beda myte i dezynfekowane oraz
przechowywane w spos6b zabezpieczony przed dostepem dzieci. Kazdy nocnik powinien
by¢ wyraznie oznakowany iprzypisany do konkretnego dziecka. Nocniki nalezy my¢
i dezynfekowaé oraz przechowywa¢ w sposéb zabezpieczony przed dostepem dzieci.
Przewiduje sie wydzielone miejsce w tazience wyposazone w zlew do mycia nocnikéw,
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stanowisko do ich osuszania oraz umywalke do mycia rgk. W tazience bedzie réwniez
zapewnione miejsce do przechowywania sprzetu i $rodkéw utrzymania czystoéci,
zabezpieczone przed dostepem dzieci.

Poza pomieszczeniami stricte przeznaczonymi na pobyt zbiorowy dzieci zaplanowano
utworzenie pomieszczen, ktére sg niezbedne do zapewnienia prawidtowego funkcjonowania
placowki. Cze$C tg stanowi pomieszczenie socjaine razem z WC. Wyposazenie beda
stanowi¢ biurka i stoliki, krzesta, szafki na dokumenty i rzeczy wtasne pracownikéw oraz
szafki ze zlewozmywakiem. Wyposazenie wc w miske ustepowg i umywalke.

Przewiduje sie strefe Zywieniowa. Positki bedg dostarczane od zaplecza w termoportach za
pomocg ustugi cateringowej. Positki beda przygotowane w porcje w naczyniach
jednorazowych. Po dostarczeniu positkow bedg one rozpakowana i podawane dzieciom do
sali pobytu dziennego. Positki w przygotowanych porcjach bedg dostarczane recznie na
tacach. Pomieszczenie kuchenne wyposazone bedzie w urzadzenia mogace szybko
podgrzac¢ potrawe (kuchenka mikrofalowa), specjalistyczne podgrzewacze butelek.

8. ZATRUDNIENIE
W klubie przewiduje sie prace 2 opiekunek w petnym wymiarze czasu pracy.

OPIS TECHNICZNY BUDOWLANY
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU INWESTYCJI

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest zmiana sposobu uzytkowania czesci budynku
przychodni gminnej na pomieszczenia klubu dzieciecego, zlokalizowanego w Regnowie, na
dziatce o nr 72, obreb nr 19 - Regnéw, gmina Regnéw.

Przedmiotowy budynek jest budynkiem o bryle zblizonej do prostopadioscianu. Skiada sie z
trzech odrebnych stref: pomieszczen przychodni gminnej, przedmiotowego lokalu
podlegajgcego zmianie sposobu uzytkowania oraz cze$ci mieszkalnej zlokalizowanej na
poddaszu budynku. Cato$§é uzupetnia czes¢ techniczna w podpiwniczeniu (kottownia).

Przedmiotowe pomieszczenia posiadajg dwa odrebne wejscia, jedno wejscie odbywaé sie
bedzie przez drzwi z podjazdem zlokalizowane w elewacji frontowej budynku i przez to
wejscie odbywac sie bedzie komunikacja rodzicow przyprowadzajacych/odbierajgcych
dzieci. Drugie wejscie zlokalizowane jest od podwoérza i stuzyé bedzie jako dodatkowe
wyjécie ewakuacyjne oraz zapewni komunikacje gospodarczg kiubu. Gtowna ewakuacja z
przedmiotowego lokalu odbywa¢ sie bedzie poprzez wejscie w $cianie frontowe;.

o KUDALUIE IOKAIU ...t e s e e e e e e e e 233,73 m?
o Powierzchnia uzytkowa IoKalU..............cccoeieiiiiiiiicciceccec e 88,6 m?
o DIIGOSE DUAYNKU......oooiiiiiiii et e 15,87 m
®  SZErOKOSE DUAYNKU .....oevviiiiii it e e e e e e e es e eeaeeens 37,11 m

2. WYPOSAZENIE W MEDIA

Budynek jest wyposazony w instalacje elekiryczng, wodociggowa wraz z c.w.u.,
kanalizacyjng oraz c.o..

Oswietlenie: Pomieszczenia w ktérych wykonywana jest praca posiadajg dostep do $wiatta
dziennego. W pomieszczeniach nie przeznaczonych na staty pobyt ludzi (pomieszczenie
tazienki i WC, komunikacja) nalezy zastosowac o$wietlenie sztuczne w celu do$wietlenia.

Projekt budowlany. Strona -9-
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W oknach nalezy zamontowaé zZaluzje zabezpieczajace przed nadmiernym
nastonecznieniem i przegrzaniem pomieszczen. W pomieszczeniach pracy nalezy zapewnic
minimum 500 luxéw oswietlenia. W pozostalych pomieszczeniach oswietlenie rzedu 300
luxéw a w WC — 100 luxdw.

Instalacie wod.-kan.: Do lokalu doprowadzona jest woda zdatna do spozycia z gminnej sieci
wodociggowej. Punkty poboru doprowadzi¢ do odpowiednich pomieszczen lokalu.
Podgrzewanie wody odbywaé sie bedzie za pomoca elekirycznych podgrzewaczy
pojemno$ciowych. Kanalizacja sanitarna winna by¢ doprowadzona do armatury.
Rozmieszczenie przyrzadéw sanitarnych w pomieszczeniach przedstawione jest na rysunku.

Ogrzewanie: Lokal ogrzewany jest z wiasnej kottowni. Projektuje sie przebudowe instalac;ji
c.0. w przedmiotowym lokalu z grzejnikowej na podiogowg. Parametry instalacji zapewniaja
odpowiednie temperatury zgodne z Polskimi Normami.

Wentylacia: W lokalu, aby zapewni¢ odpowiednie ilosci wymienianego powietrza w
pomieszczeniach, przewiduje sie wentylacje grawitacyjng ze wspomaganiem wentylatorami
wywiewnymi. Pomieszczenia powinny posiadaé 2-krothg wymiane powietrza w ciagu
godziny.

Instalacia elektryczna: Lokal jest wyposazony w instalacje elekiryczng we wszystkich
pomieszczeniach. Moc dostarczona jest wystarczajgca, aby obstuzyé zapotrzebowanie
elektryczne lokalu. W miejscach pracy nalezy zapewni¢ o$wietlenie o natezeniu rzedu 500
luxéw.

Odpady: Gromadzenie wszelkiego typu odpadéw powinno by¢ w wiadrach pedatowych lub
pojemnikach zaopatrzonych w worki foliowe. Takie wiadra lub pojemniki nalezy umiesci¢ we
wszystkich pomieszczeniach lokalu. Worki z odpadami bedg wynoszone do zamykanego
pojemnika usytuowanego na utwardzonym terenie w obrebie dziatki. Wszystkie odpadki
bedag usuwane przez specjalistyczne firmy.

3. DOSTEP DLA NIEPEENOSPRAWNYCH

Gtéwne wejscie do budynku znajduje sie na poziomie +10cm wzgledem poziomu terenu
i wyposazone jest w podjazd dla niepetnosprawnych.

4. WPLYW ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA LOKALU

Planowana zmiana sposobu uzytkowania nie wplynie na zmiany warunkéw bezpieczerstwa
pozarowego, higieniczno-sanitarnych, ochrony S$rodowiska badz wielkosci lub ukfadu
obciazen.

5. ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH DO WYKONANIA

Planowana inwestycja powoduje przebudowe wewnetrzng ukfadu Scian dziatowych bez
naruszania elementéow konstrukcyjnych oraz elewacji budynku. Przebudowa instalacji pod
nowg aranzacje pomieszczen. W zakres robét wchodzi:

o Rozbidrka scian dziatowych z cegly i gk.
» Rozbiérka posadzki do gruntu rodzimego

Projekt budowlany. Strona -10- “
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¢ Wykonanie nowych podejs¢ instalacji wodociggowej z zasilaniem z istniejgcej instalacji
budynku, przeprowadzenie nowego podejscia instalacji ¢.0. bezposrednio z rozdzielacza
w kottowni, wykonanie nowych podejs¢ instalacji kanalizacyjnej z wpieciem do
istniejacego poziomu odprowadzajgcego Scieki w pionu w pierwotnej tazience, wykonanie
zasilania nowej tablicy rozdzielczej bezposrednio z rozdzielni gtéwne;j.

e Wykonanie nowych warstw posadzkowych z instalacjg ogrzewania podiogowego
(wykonczenie posadzki, wylewka jastrychowa 6,5cm, piyta styropianowa systemowa do
ogrzewania podtogowego 2,5cm, ptyta styropianowa EPS100 gr. 10cm, folia PE, warstwa
wylewki betonowej gr. 10cm na gruncie rodzimym)

e Budowa Scian dziatowych gk w nowych lokalizacjach

¢ Prace instalacyjne elektryczne, wod-kan, c.o.

o Prace wykonczeniowe pomieszczen (wyktadziny podiogowe, glazura i terakota w
pomieszczeniach mokrych, wyposazenie pomieszczen)

6. UWAGI KONCOWE

Obiekt nie nalezy do grupy mogacych pogorszy¢ stan $rodowiska naturalnego. Obiekt ze
wzgledu na funkcje i wyposazenie nie wprowadza szczegdinej emisji hatasu, wibracji oraz
nie zanieczyszcza atmosfery. W obiekcie nie wystepuja roboty budowlane.

tech. bud Aleksander Kobalczyk
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PROJEKT TECHNICZNY

ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI BUDYNKU
NA POMIESZCZENIA KLUBU DZIECIECEGO

Adres inwestycji: Regnoéw 86
96-232 Regnéw

Jednostka ewidencyjna: | Dz. nr72
obr. nr 19 — Regnéw

gm. Regnéw
Inwestor: Gmina Regnéw
Regnéw 95
96-232 Regnéw
INSTALACJE SANITARNE
AUTORZY OPRACOWANIA
Branza Imie i Nazwisko, zakres i nr uprawnien
: tech. bud Aleksander Kobalczyk
Instajacis upr. bud. nr GP.IV.7342/143/94 MM
elektryczna : i il
W spec. inst.-inzynieryjna
Opracowat mgr inz. Robert Kwiatkowski
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Kwiecienn 2025 r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt techniczny zmiany sposobu uzytkowania czeéci budynku na

pomieszczenia klubu dziecigcego, zlokalizowanego na dzialce oznaczonej w ewidenciji

gruntdw numerem 72, obr. nr 19 - Regnéw, gmina Regnéw, zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Branza Imie i Nazwisko, zakres i nr uprawnien
. tech. bud Aleksander Kobalczyk
Instalacje
elektryczne upr. bud. nr GP.IV.7342/143/94 m

W spec. inst.-inzynieryjna
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OPIS TECHNICZNY
1. INSTALACJA WODOCIAGOWA

Budynek jest zaopatrywany w wode pitng istniejacym przytaczem z sieci wodociggowej.

Projektuje sie¢ wykonanie instalacji z rur wielowarstwowych PE-RT/AI/PE/RT i PE-X/AL/PE-X
w systemie CLEVERFIT firmy PURMO (system ze zigczami zaprasowanymi umozliwiajacy
uktadanie rur w posadzkach i bruzdach $ciennych). Przewody nalezy prowadzié pod
posadzka oraz w bruzdach $&cian budynku w rurze ochronnej Peschla, w warstwie
podposadzkowej ocieplenia lub w otulinie z pianki poliuretanowej. Zasady montazu rur —
zgodnie z instrukcjg montazu producenta systemu. Podejécia do przyboréw nalezy wykonaé
za pomoca ksztattek.

Woda ciepta doprowadzona z istniejgcej kottowni. Instalacje wody zimnej i cieplej wigczyé w
podejscie doprowadzajgce za pomoca zaworéw odcinajgcych. Po montazu instalacji wody
wykonac proby na szczelno$¢ i ciSnienie zgodnie z wytycznymi systeméw z rur PE.

Instalacje wykonang z zastosowaniem przewodéw metalowych, a takze metalowg armature
oraz urzgdzenia w instalacji wykonanej z materiatéw nie przewodzacych pradu elektrycznego
nalezy obja¢ elektrycznymi potaczeniami wyréwnawczymi, zgodnie z wymaganiami normy
PN-IEC 60364-5-54:1999.

2. INSTALACJA KANALIZACYJNA

Piony i odptywy z przyboréw projektuje sie z rur i ksztattek kanalizacyjnych PCV taczonych
na kielichy z uszczelkg wargowa. Podejécia do przyboréw sanitarnych montowaé w bruzdach
écian. Srednice podejsé i spadki wedtug obowigzujgcych norm. Piony kanalizacyjne
wyprowadza si¢ ponad dach i zakaricza rurg wywiewna. Piony omurowaé $cianka. Pod
pionami zamontowaé czyszczaki (rewizje). Przewody poziome uktada sie ze spadkiem
minimum 2%. Scieki z budynku odprowadzane beda przez istniejacy instalacje do zbiornika
na nieczystosci ptynne.

Projektowang instalacj¢ kanalizacji podfaczy¢ do istniejacego pionu, zlokalizowanego w
tazience.

Po wykonaniu catoéci kanalizacji sanitarnej i przed zasypaniem nalezy dokonaé préb na
szczelnosé.

3. INSTALACJE CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Instalacje zaprojektowano jako pompowa, dwururowa, wodng instalacje centrainego
ogrzewania. Do obliczen przyjeto nastepujgce parametry:

. Wspolczynniki przenikania ciepta dla poszczegélnych przegréd wedtug projektu
architektury: $ciany zewnetrzne U=0,15W/(m2K), stropodach U=0,12W/(m2K), okna
U=0,89W/(m2K), okna dachowe U=1,10W/(m2K), podioga na gruncie U=0,14W/(m2K)

. Il strefa klimatyczna — temperatura obliczeniowa zewnetrzna tz = -20°C

. Parametry czynnika tz/tp = 45/35°C

Projekt budowlany. Strona -4- t
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Projektowane obcigzenie cieplne budynku ® = 5,11kW
Rozwigzania techniczne kottowni

W budynku znajduje sig istniejgca kotlownia na gaz z dodatkowg powietrzng pompg ciepta.
Pomieszczenia podlegajagce zmianie sposobu uzytkowania sg pomieszczeniami
ogrzewanymi. Projektowang instalacje c.o. przedmiotowych pomieszczen nalezy zasilié
obwodem z istniejgcej kottowni. Zasilanie z kottowni do rozdzielacza doprowadzi¢ rurg o
Srednicy DN25mm w izolacji termiczne;j.

Rozwigzania techniczne instalacji

Petle ogrzewania podiogowego zasilane bedg z jednego obiegu za posrednictwem
rozdzielaczy umieszczonych w szafkach podtynkowych. Rozdzielacze nalezy wyposazyé w
automatyczne odpowietrzniki i zawory odcinajgce na kréécach przytaczeniowych.

Ogrzewanie podiogowe zastosowano we wszystkich pomieszczeniach budynku wedtug
rysunkow. Zaprojektowano system ogrzewania podtogowego w systemie Purmo wykonany z
rur wielowarstwowych PE-RT/AI/PE-RT. Petle ogrzewania podiogowego zasilane bedg za
posrednictwem rozdzielaczy. Uzyskanie zatozonych parametréw w uktadzie ogrzewania
podiogowego umozliwi zastosowanie na zakorczeniu kazdej petli grzewczej ogranicznika
temperatury powrotu. Wktadki zaworowe na kroccach rozdzielacza zasilajgcych petle
ogrzewania podiogowego mozna wyposazyé w glowice termostatyczne z czujnikiem
wyniesionym do pomieszczen. Grzejniki podiogowe uktadane bedg na izolacji cieplnej w
warstwach posadzki. Grubo$¢ izolacji ze styropianu wediug projektu architektonicznego.
WezZownice uktadac spiralnie w rozstawach podanych w czeéci graficznej. Odpowietrzenie
przewodoéw na rozdzielaczach. Cato$¢ instalacji ogrzewania podtogowego wykonaé zgodnie
z wytycznymi podanymi przez producenta.

Proby szczelnosci instalacji wykonaé na zimno i na gorgco zgodnie z warunkami
technicznymi odbioru instalacji. Prébe instalacji wykona¢ przed zamurowaniem bruzd i
zabetonowaniem posadzek.

Dobér wielko$ci grzejnikéw pokazano na rysunkach w czesci rysunkowej projektu.
SUMA [W] 5110

tech. bud Aleksander Kobalczyk
upr. bud. nr GP.IV,
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PROJEKT TECHNICZNY

ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI BUDYNKU
NA POMIESZCZENIA KLUBU DZIECIECEGO

Adres inwestycji: Regnéw 86
96-232 Regnéw

Jednostka ewi?léncyjna: Dz. nr72
obr. nr 19 — Regnéw
gm. Regnéw

Inwestor: Gmina Regnéw
Regnéw 95
96-232 Regnéw

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

AUTORZY OPRACOWANIA

Branza Imie i Nazwisko, zakres i nr uprawnien

mgr inz. Mateusz Matysiak

Instalacja upr. bud. LOD/4375/PWBE/20
elektryczna w zakKresie sieci, instalacji i urzagdzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

Opracowat mgr inz. Robert Kwiatkowski
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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Ze projekt techniczny zmiany sposobu uzytkowania czeéci budynku na

pomieszczenia klubu dziecigcego, zlokalizowanego na dzialce oznaczonej w ewidencii

gruntéw numerem 72, obr. nr 19 - Regnéw, gmina Regnéw, zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Branza Imie i Nazwisko, zakres i nr uprawnien
mgr inz. Mateusz Matysiak
Instalacje upr. bud. LOD/4375/PWBE/20
elektryczne | w zakresie sieci, instalacji i urzagdzen

elektrycznych i elektroenergetycznych
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OPIS TECHNICZNY
1. PODSTAWA | PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wymiana instalacji elektrycznych dla lokalu przeznaczonego
na klub dziecigcy. Przedmiotowy lokal znajduje si¢ w budynku przychodni gminnej
w Regnowie.

e przeprowadzona inwentaryzacja i wizja lokalna
o zalozenia i wytyczne przekazane przez inwestora
e obowigzujgce normy i przepisy elektryczne

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Zakres opracowania dotyczy przebudowywanych pomieszczen parteru opisanych na
rysunku E2, E3 oraz wymiany tablicy rozdzielcze;j.

o tablica rozdzielcza TR

¢ instalacje o$wietlenia podstawowego

¢ instalacje sity i zasilania gniazd wtykowych

» instalacje uziemien i potagczen wyréwnawczych
e ochrone od porazen

e ochrone przeciwprzepigciowsg

3. ZASILANIE | TABLICA ELEKTRYCZNA

Warunki zasilania budynku nie ulegajg zmianie. Wymiana tablicy rozdzielczej na parterze na
nowa. Obiekt zasilany jest z istniejgcego ztacza. Nalezy wyprowadzié z istniejacej
rozdzielnicy giéwnej RG przewdd zasilajgcy 4*LgY16mm? + LgYzo16mm? do projektowanej
tablicy TR. Tablice rozdzielczg nalezy wykona¢ w obudowie (w wersji wbudowanej we
wneke), wyposazone, wewnetrzne, modutowe 3x24. Lokalizacja tablicy przedstawiono na
rysunkach.

4. WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Dia wewnetrznej linii zasilajgcej tablice rozdzielcza TR przewidziano rozbudowe
przyszitosciowq urzadzen elektrycznych (klimatyzacja, komputery).

Dla tablicy TR dobrano przewody 4*LgY16mm? + LgYzo16mm? ukladane w rurach
ochronnych RL47mm. Linie nalezy prowadzi¢ od istniejacej rozdzielni gtéwnej RG, nastepnie
p/t bez przecinania przewodéw do tablicy TR.

5. INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Instalacja o$wietlenia wewngtrznego zostanie wykonana przewodami typu YDYp 3*1,5mm?
izolacja przewodéw 750V. Przewody ukiadane bedg pod tynkiem (minimalna grubosé tynku
0,5cm). Laczniki oswietlenia montowaé na wysokosci wedlug wytycznych inwestora
(sugerowana wysoko$¢ montazu na poziomie 1,05m nad poziomem podiogi). Stosowany
osprzet podtynkowy koloru biatego. W pomieszczeniach technicznych (kuchnia, tazienka,
toaleta) stosowaé osprzet o stopniu ochrony IP44.
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Przewody elekiryczne wewnatrz puszek tgczone za pomocg ztgczek tgczeniowych
(skrecanie przewodéw i taczenie ich tasmg izolacyjng jest niedopuszczalne). Przewody od
puszek do wytgcznikéw oswietleniowych prowadzi¢ nalezy pionowo pod katem prostym,
przewody prowadzi¢ w tynku.

Rodzaj lamp, moc zaréwek, wysoko$¢ zamontowania opraw oraz rozmieszczenie powinny
by¢ dobrane tak by spetnione byty warunki w normie PN-EN-12464 O$wietlenie miejsc pracy.

Srednie natezenie oswietlenia powinno byé nie mniejsze niz:
e 100 Ix- komunikacja
e 300 Ix- pozostate pomieszczenia
¢ 500 Ix- sala pobytu dzieci
Typy i spos6b montazu poszczegélnych opraw pokazano na planach.

6. OSWIETLENIE AWARYJNE

Wskazane na planie oprawy wyposazone bedg w inwertery z baterig akumulatoréw dia
zapewnienia o$wietlenia w przypadku zaniku napiecia lub awarii zasilania na okres 1h.
Oprawy bedg $wieci¢ ciggle, a w przypadku zaniku napiecia uktad podtrzymania zapewni
godzinne zasilanie. Oprawy awaryjne powinny byé zaopatrzone w ukiad auto- testu.
Instalacje zaprojektowano YDYp 3x1,5mm?.

7. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH

Instalacja zasilania gniazd wtyczkowych 230V zostanie wykonana przewodami
YDY 3*2,5mm? izolacja przewodéw 750V pod tynkiem grubosci minimum 5mm. Gniazda
nalezy stosowaé z wtykiem ochronnym, oprawy biate. W pomieszczeniach dostepnych dla
dzieci montowa¢ gniazda podwdjne 2x2P+Z 16A p/t z zabezpieczeniem przed dzieémi, w
obrgbie zlewéw, umywalek i pomieszczeniach technicznych stosowaé gniazda pojedyncze
hermetyczne 2P+Z 16A pit.

8. INSTALACJA OCHRONY OD PORAZEN

Instalacje ochrony od porazen nalezy wykonaé zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-41 oraz
PN-IEC 60364-4-47. Instalacje przewodéw wyréwnawczych nalezy wykonaé zgodnie
z normg PN-IEC 60364-5-54. Catos¢ instalacji wykonana jest w systemie TN-S. W obwodach
odbiorczych zainstalowane bedg wylaczniki réznicowo-pradowe o dI=0,03A, jako
uzupetnienie ochrony.

Ochrona przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie przez zastosowanie
samoczynnego, szybkiego wytgczenia zasilania. Odbiorczg instalacje wykonaé przewodami
3-zytowymi przy zasilaniu 1-fazowym, oraz 5-zytowymi przy zasilaniu 3-fazowym.

Sie¢ pracuje w uktadzie TN-C, a projektowane instalacje w uktadzie TN-S. W rozdzielni
gidwnej kabel PEN nalezy rozdzieli¢ na PE i N. Po zakonczeniu prac nalezy dostarczyé
dokumentacje powykonawcza, protokoly badan i pomiaréw ochrony od porazen
elektrycznych, protokoty pomiaréw rezystancji izolacji przewodéw elektrycznych.

Projekt budowlany. Strona -5- 1



—

k.

&

e




Vs

PROIN ROBERT KWIATKOWSKI 04.2025r.
ul. Wiejska 36/38 lok. 5, 97-200 Tomaszéw Mazowiecki

Tel. +48 698 140 886, www.proin.com.pl, kontakt@proin.com.pl

9. PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

W budynku instalacja musi by¢é wyposazona w giéwny wytgcznik przeciwpozarowy pradu
(GWP).

10. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

W celu ochrony budynku przed przepieciami tgczeniowymi badz powstatymi w wyniku
wytadowan atmosferycznych nalezy stosowaé odpowiednig ochrone przeciwprzepieciows.
Przewiduje sie zastosowanie w rozdzielnicy TR ogranicznikéw przepie¢ klasy B+C (I+ll).

11.  INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH

W celu wyréwnania potencjalébw przewidziano zainstalowanie szyny potgczen
wyréwnawczych wykonanej z ptaskownika FeZn 30x4mm, do ktérej nalezy podigczyé
wszystkie instalacje budynku wykonane rurami metalowymi. Z szyny tej nalezy wyprowadzi¢
przewody LgY(zo) 16mm? do tablicy rozdzielczej TR i zakoriczyé je zaciskami uziemiajgcymi.
Gtéwna szyne potgczen wyréwnawczych zlokalizowang pod rozdzielnig gtéwng wykonaé
ptaskownikiem Fe-Zn 25x4mm wyprowadzi¢ na zewnatrz budynku i potaczy¢ z istniejgcym
uziemieniem.

12.  BILANS MOCY

Tablica TR:

Wyszczegblnione Pz (kW) kz Psz (kW)
QOswietlenie 2,0 0,8 1,6
Gnhiazda 1- faz. 18,0 0,5 9,0
Razem: 20,0 - 10,6

W zwigzku z przebudows instalacji elektrycznej w budynku nie nastapi znaczny wzrost mocy.

13. ZESTAWIENIE OSPRZETU ELEKTRYCZNEGO:

e oprawa raster LED T8, 2x18W 2 szt.
s oprawa raster LED T8, 9x9W 22 szt.
e gniazda wtyczkowe podwdjne 16A, 250V, IP20, p.t. 18 szt.
¢ gniazda wtyczkowe pojedyncze 16A, 250V, IP20, p.t. 4 szt
e gniazda wtyczkowe hermetyczne, pojedyncze 16A, 250V, IP44, p.t. 2szt.
o tgcznik oswietleniowy schodowy IP20, p.t. 2 szt.
¢ tgcznik oswietleniowy pojedynczy, IP20, p.t. 5 szt.
¢ {acznik oswietleniowy podwojny, IP20, p.t. 6 szt.
e igcznik oSwietleniowy pojedynczy, hermetyczny, IP44, p.t. 1 szt.
e rozdzielnica podtynkowa bezpiecznikowa, 3x24 1 szt.

mgr inz. Mateusz Matysiak
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